Umgang mit Computer & Internet einfach zu Hause erlernen

Keine Angst vor dem Computer

Was flir die einen eine Selbstverstindlichkeit
ist, ist flir die anderen ein Buch mit sieben Sie-
geln. Heutige Generationen wachsen mit mo-
derner IT- und Kommunikationstechnik auf, fiir
Altere sind Computer, Internet und Handy béh-
mische Dérfer' Und dann gibt es die vielen, die
beispielsweise eine langjahre Kindererziehungs-
phase hinter sich haben. Letztere wissen zwar
was Windows, Word, Excel und Power Point
sind, haben aber die Weiterentwicklungen nicht
konsequent mitgemacht.

Soergebensich flir
Altere und Wie-
dereinsteiger ver-
schiedenste  An-
forderungen, um
moderne Compu-
ter effektiv nut-

zen zu  kénnen.
Die einen wollen
das  Computern
und Internetsur-

fen von Grund auf
lernen, die anderen bendtigen nur eine Auffri-
schung und Erweiterung ihrer Grundkenntnisse.

Eines ist gewiss - die Nutzung des Internets,
ob beruflich oder privat, eroffnet beispielswei-
se den sofortigen und direkten Zugriff auf In-
formationen jegli-
cher Art, und das
weltweit. Und wer
noch  berufliche
Ziele hat, der weiB
oder sollte wissen,
dass heute in der
Arbeitswelt ohne
Computer nichts
mehr lauft.

Es gibt viele Mog-
lichkeiten, sich fiir
die Nutzung des Computers fit zu machen. Pro-
fessionelle Kurse werden von vielen Dienstlei-
stern angeboten, auch Volkshochschulen haben

Weitere Informationen
Dagmar Frensch
Tel.: 02262-3059812
Mobil: 01523-4055476
www.mobile-computerkurse-frensch.de

PC-Kurse im Weiterbildungsprogramm. Und
nicht zuletzt gibt es Video- bzw. DVD-Kurse fir
alle Anforderungen; hier fehlt dann aber oft der
Dialog mit einem Lehrenden.

Neu sind Kurse, wie sie von Dagmar Frensch aus
Oberbantenberg angeboten werden. Die erfah-
rene Seminarleiterin bietet Computer- und In-
ternetkurse bei Interessenten zu Hause an - und
das zu dberschaubaren Preisen ab 20 Euro die
Stunde. Die groBen Vorteile sind dabei, dass das
intensive Training am eigenen Computer durch-
gefiihrt und die jeweils vorhandenen Vorkennt-
nisse berlcksichtigt werden. Das schafft zusatz-
liche Sicherheit. Kurstermine richten sich nach
den individuellen

Anzeige

Wiinschen, egal, ob

Umgang mit Schreibprogrammen,

Tabellen-Kalkulationsprogrammen oder
Présentationsprogrammen

Hilfe im Umgang mit Ihrem
Betriebssystem (Windows)

Fotos von der Kamera iibertragen,
im PC verwalten und bearbeiten

Gestaltung eigener Gliickwunschkarten
mit eigenen Fotos

Erstellung von Fotebiichern mit eigenen
Aufnahmen am PC (tolle Geschenkidee!)

Sicherer Umgang mit dem Internet
Eigene E-Mailadresse einrichten,

Versand und Empfang von E-Mails mit
und ohne Anlagen (z.B. Fotos)

tagstiber, am Abend
oder am Wochenende.

Dagmar Frensch er-
arbeitet mit dem/den
Kursteilnehmer/n ein
auf jeden speziell ab-
gestimmtes Lernpro-
gramm. Das Lern-
tempo bestimmen die
Lernenden selbst. Bei-
spiele fiur die Kurs-
inhalte sind im ne-
benstehenden Kasten
aufgelistet. Auch
nach Beendigung der
Kurse steht Frensch
den Teilnehmern auf
Wunsch mit einer te-
lefonischen  Betreu-
ung zur Seite - denn
Fragen tauchen auch
spater noch auf.

&

Frensch  Gber sich:
Mein Motto lautet
Aus der Praxis - fir
die Praxis. Dies be-
deutet, dass meine
Unterrichtseinheiten
praxisnah und immer
auf den
Kunden  zugeschnit-
ten sind. Kein Fach- |
Chinesisch' und kein

|
schnell durch. - www.awo-sz-waldbroel.de
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